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Hilfreich im Urlaub

Reisen mit Hund

So geht es wohl den meisten von uns: Endlich ist der Urlaub da und man hat einmal richtig viel Zeit, sich nach Herzenslust mit

dem Hund zu besché&ftigen. Dazu gehdren ausgedehnte Spaziergdnge am Strand oder in den Bergen, Kuscheleinheiten oder

Vor der Reise

Bevor es jedoch in Richtung Strand
oder Berge geht, gilt es noch ein paar Formalitidten zu tiber-
priifen. Dazu zdhlen, den Impfschutz auf Giiltigkeit zu priifen,
zu kldren, ob ein EU-Heimtierausweis ndtig und ein Gesund-
heitszeugnis erforderlich ist sowie zu kldren, ob das Tier gechipt
ist. Fiir die Beratung bei diesen Formalitdten ist der Tierarzt
der richtige Ansprechpartner. Je nach Land kdnnen die Einreise-
und Impfbestimmungen variieren. Zudem wird auch die Maul-
korb- oder Leinenpflicht in vielen Landern anders gehandhabt.
Neben diesen Formalitdten geht es aber natiirlich um das Wohl
des Tieres. Deshalb sollten Hundebesitzer sich bei jeder Reise vor
allem fragen, wie belastend die klimatischen Verhiltnisse fiir den
Hund sind und welchen Gesundheitsrisiken das Tier im Urlaubs-
land ausgeliefert ist.

Nippers | Region A

auch ausgelassenes Spielen. Damit der Urlaub auch rundum gelingt, ist eine gute Vorbereitung hilfreich.
Dazu zdhlen vor allem ein wenig Planung und eine gut ausgestatte Reiseapotheke. Berlicksichtigt man
jedoch die folgenden Tipps, steht einem unbeschwerten Urlaub nichts im Weg.

Beitrag und Fotos: Dr. Birgitta Nahrgang, praktische Tierdrztin, www.koelntierarzt.de

Schutz vor Mittelmeerkrankheiten

Von besonderer Bedeutung bei einer Reise in den Stden ist das
Risiko einer gefdhrlichen Infektion. Dies gilt fiir Regionen mit wér-
merem Klima, insbesondere im Mittelmeerraum. Die Ubertriger
der zum Teil lebensbedrohlichen Infektionen sind Miicken und
Zecken. Zu den bekanntesten Krankheiten zdhlen die Leishmani-
ose, die Babesiose, die Ehrlichiose und die Herzwurmkrankheit.
Die Inkubationszeit dieser Erkrankungen kann Monate bis Jah-
re betragen. Das macht das Erkennen oft schwer, da der Urlaub
schon lange vergessen ist und die Krankheit einen unspezifischen
und schleichenden Verlauf nehmen kann. Das Infektionsrisiko 14sst
sich aber minimieren. Es gibt gute prophylaktische Moglichkeiten
in Form von Halsbéndern oder Spot-on-Praparaten. Diese wirken
abwehrend gegen Zecken und Miicken, welche die Krankheitserre-
ger ibertragen. Neuerdings gibt es auch einen Impfschutz gegen
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die Leishmaniose. Dabei ist zu berticksichti-
gen, dass die Grundimmunisierung aus drei
Impfungen in dreiwdchigem Abstand be-
steht. Daher sollte mit dem Tierarzt frithzei-
tig tiber die Reisepline gesprochen werden.

Waihrend der Reise
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PLUS

Sind alle Vorbereitungen getroffen, kann es
losgehen. Aber auch auf der Fahrt zum Rei-
seziel gilt: Sicherheit geht vor. Empfohlen
wird, den Hund beim Transport gesichert
oder in einer Transportbox unterzubringen.
Viele Hundebesitzer starten nachts oder
frithmorgens, um Uberhitzung und lange
Staus zu vermeiden. Auf jeden Fall sollte
man die pralle Mittagssonne meiden. Steht
das Auto in der Sonne, reicht auch ein of-
fenes Fenster nicht, um den Hund vor Uber-
hitzung zu schiitzen. Wichtig ist grundsatz-
lich eine ausreichende Wasserversorgung
fiir das Tier. Es sollten daher immer ein Was-
serkanister und ein Trinknapf mit, so dass
der Hund mit ausreichend Fliissigkeit ver-
sorgt werden kann. Flugreisen stellen den
Hundebesitzer vor besondere Herausforde-
rungen, denn das Fliegen bedeutet fiir den Hund eine besondere
Stressbelastung. Idealerweise gewdhnt man den Hund vorher an
seine Transportbox. Eventuell ist es sinnvoll, dem Hund vor dem
Flug auch ein stressreduzierendes Medikament zu verabreichen.

Endlich am Ziel

1st man am Ziel angekommen, sollte der Hund durch kleine Erkun-
dungsspazierginge an die neue Umgebung gewdhnt werden. Was
das Urlaubsessen angeht, unterscheidet sich der Hund erheblich
vom Menschen. Wihrend dieser die regionale Kiiche erkundet, ist
es ideal, dem Tier auch im Urlaub das gewohnte Futter anzubie-
ten. Insbesondere gilt dies fiir Futtermittelallergiker oder Magen-
Darm-empfindliche Tiere.

Die Reiseapotheke

Schon ist der Urlaub, wenn alles gut geht. Fiir den Fall der Fille
hilft es aber eine Tierarztpraxis vor Ort zu haben. Unverzichtbar
ist auch eine Reiseapotheke, denn schnell kommt es beim Toben
zu einer Verletzung durch scharfe Gegenstinde. Tn jede Reise-
apotheke gehdren deshalb Wundinfektionsmittel und Verband-
material. Doch was tun, wenn es im Gerangel eine Bissverlet-
zung gibt? Durch den hohen Keimgehalt des Speichels besteht die
Gefahr einer Wundinfektion. Eine Spiilung mit einer milden Lésung
dient der Keimverdiinnung. Im Anschluss kann dann eine Beta-
isadona-oder chlorhexidinhaltige Wundsalbe aufgetragen werden.
1m Zweifelsfall sollte aber ein Tierarzt aufgesucht werden, da das
AusmaB der Gewebeschadigung griBer sein kann.

Bei Magen-Darm-Problemen sollte der Hund zunichst ein bis zwei
Tage nichts fressen, Trinken muss zur freien Verfiigung angebo-
ten werden. Gut ist es, dem Trinkwasser dann Elektrolytpulver

zuzufiigen. Wenn nach zwei Tagen
keine Besserung in Sicht ist, sollte
ebenfalls ein Tierarzt aufgesucht
werden. 1st der Hund mal matt
und schlapp, kann es sich um
einen fiebrigen Infekt handeln.
Ein Fieberthermometer fiir den
Hund hilft dann festzustellen, ob
es sich wirklich um einen Infekt handelt. Von einer erhdhten Korper-
temperatur spricht man ab 39, von Fieber ab 39,5 Grad. WeiBe
Hunde kiénnen bei starker Sonneneinstrahlung aber auch einen
Sonnenbrand bekommen. Sind z. B. die Ohrspitzen stark gerotet,
ist es sinnvoll, einen physikalischen Sonnenschutz aufzutragen.
Selbstredend ist aber, dass der Hund besonders in der Mittagszeit
in den Schatten gehort. Und fiir den Fall, dass sich trotz Zecken-
schutz dann doch mal eine Zecke am Hund festsaugt, gehort auch
ein Zeckenhaken oder eine Zeckenzange ins Reisegepack. Auf gar
keinen Fall O auf die Zecke auftragen, damit sich der Zecken-
darm nicht entleert.

Eine Pinzette in der Reiseapotheke ist zudem niitzlich, wenn
Fremdkérper entfernt werden miissen. Ebenfalls ins Notfall-
gepick gehart im Ubrigen eine antibiotische Augensalbe gegen
Bindehautentziindungen, zum Beispiel durch Zugluft. Kneift der
Hund das Auge stark zusammen, ist das ein Zeichen fiir Schmer-
zen, und er sollte zu einem Tierarzt gebracht werden. Ebenfalls
an Bord sollte ein Schmerzmittel sein. Und sollte den Hundehalter
dann trotz Notfall-Apotheke dennoch nach dem Urlaub das Gefiihl
beschleichen, dass etwas mit dem Hund nicht stimmt, gibt
ein Bluttest Auskunft dariiber, ob sich das Tier eine Infektion
zugezogen hat.
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